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Jemné, bezpecné a srozumitelné ovladany kin

e

vyznacujici se pohybovou lehkosti a eleganci
je cilem vsech jezdeckych disciplin a vycvi-
kovych metod, ktery najdeme popsany snad
v kazdé prirucce pro dobyvatele koriského
hibetu. Kde vsak takovi koné jsou? Proc je
béZné nepotkavame v kazdé jezdecké staji?
Bohuzel odpadli béhem vycviku ignorujiciho
jejich zakladni biologii a Zivotni potieby.
Témto zbyte¢nym ztratdm se snazi zabranit
nové védni odvétvi: equitation science.
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felozit equitation
science jako védu
0 jezdectvi neni zcela
pfesné, nebot to po-
stihuje jen cast Sirokého spek-
tra oblasti a aktivit, kterymi
se zabyva. Tento védni obor
,poskytuje povzbudivé jasny
a z biologie koné vychazejici
navod k porozuméni, jak koné
interaguji s lidmi ze zemé a ze
sedla. Méfi a vysvétluje souhru
mezi kormi a jejich jezdci, a pre-

devsim zkouma otazky welfare
(zivotni pohody) koni pfi tré-
ninku a sportovnich vykonech
pocinaje olympijskou drezurou,
parkurem nebo vsestrannosti
az po dostihy, reining, distan¢ni
dostihy, vozatajstvi ¢i aktivity
pony klubu. Equitation science
neni sektafskd, do sebe zahle-
déna véda. Na zakladé analyz,
co funguje, co ne a prog, sjed-
nocuje nové a tradi¢ni trénin-
kové praktiky.” To jsou slova



Text Jitka BartoSova

(bartosova.jitka@vuzv.cz)
VU2V Uhtinéves (¢ldnek vznikl
v rdmci feseni projektu 7. RP
EU,,AWIN")

2 Siml s ddmou a Polarem. | vztah mezi koném
a ¢lovékem se da ,méfit” - snimac srde¢niho
tepu zaznamendavajici reakce koné pfi praci

v kruhové ohradé. Foto Ludék Barto$

prof. Paula McGreevyho z univerzity v aus-
tralském Sydney, jenz stal u zrodu a byl prv-
nim prezidentem Mezinarodni spolec¢nosti
pro equitation science, sdruzujici kromé
akademikt i studenty ,koriovédnych” obor(
a lidi z konaiské praxe.

Equitation science slavi letos desaté naro-
zeniny, Mezinarodni spole¢nost (Internatio-
nal Society for Equitation Science, ISES) paté.
Jde tedy o védu ve véku dorosteneckém,
nicméné dravé se rozvijejici a postavenou

N Equitation science (ES) zakldda porozuméni welfare (Zivotni pohodé) koni béhem vy-
cviku a sportovniho vykonu na hodnovérnych a objektivné hodnotitelnych ukazatelich zis-
kanych prostrednictvim provérenych védeckych metod, které mohou odhalit neefektivni
tréninkové postupy a techniky vedouci ke stradani koni. Je postavend na mezioborovém
pristupu a teorii u¢eni s dislednym vyloucenim antropomorfismu (pfisuzovani lidskych
vlastnosti) a vzruSenych emoci, které vysvétlovani prace s koném obvykle provazeji. Cilem
je bezpecna ovladatelnost koné pomoci lehkych a koni srozumitelnych signal(i, minimali-
zace konfliktniho chovani ze strany koné a snizeni vysokého poctu koni utracenych z dd-
vodu ,Spatné jezditelnosti” (ne kazdy jezdec svefepé trva na dennodennim boji o kormidlo
amisty o holy Zivot jako néktefi ¢esti dobrodruzi; jakmile kiin ,nechape” pozadavky svého

jezdce, odchazi ze scény a mnohdy i ze Zivota - v dobé, kdy si obsednutého mustanga

koupite za par dolard, zddny problém).

MEZINARODNI
SPOLECNOST PRO

EQUITATION SCIENCE
(ISES)

0 Intematicnal Seeiety
e, fer Equiation Selense

A Mezinarodni spolecnost pro equi-
tation science (ISES) je neziskové orga-
nizace zalozena predevsim na podporu
vyzkumu v oblasti prace s koném s cilem
zlepsit welfare koni a vztah mezi koném
a ¢lovékem-jezdcem. Sdruzuje védce,
studenty obor(i zaméfenych na koné

a lidi z praxe (zejména trenéry, jezdce,
praktické veterinafe a o3etfovatele). Cle-
nem ISES se muze stét kdokoli ,z branze”,
kdo cti eticky kodex Spolec¢nosti, a to na
zakladé svého védeckého plsobeni v ob-
lasti ES nebo na osobni doporuceni dvou
stavajicich ¢lenl ISES (,pIné ¢lenstvi®),
nebo po prokéazani profesni kvalifikace

v oboru (,praktické ¢lenstvi”). Studenti
dokladaji denni studium na vysokeé skole.
Ro¢ni pfispévky ¢ini 25 liber pro ,do-
spélé” a 15 liber pro studenty.

na propojovani provéfenych metodologii
nékolika obord, zejména teoretické i apliko-
vané etologie, behavioralni ekologie, vete-
rindrnich véd, fyziologie a psychologie. Jeji
zasadni propagatofi a ,otcové zakladatelé”
patfi k stézejnim védeckym osobnostem -
kromé Paula McGreevyho zmifime pro za-
¢atek soucasného prezidenta ISES Andrewa
McLeana z Australského centra pro cho-
vani koni (AEBC, www.aebc.com.au) nebo
Cestné cleny Kate Albro Houptovou, Franka
Odberga, Jana Ladewiga ¢i Hilary Claytono-
vou. Pokud vam tato jména nic nefikaji, je

A Pro¢ potrebujeme equitation science
a ISES? Toto védni odvétvi cilené vzniklo
z praktickych potfeb a mé ovérené na-
stroje a cesty k fedeni fady zavaznych
problém, na které lidé z konarské praxe
nemaji ¢as, znalosti ani penize, a mnohdy
si je ani neuvédomuiji. Objektivné zkouma
roli habituace a podmifiovani a zejména
negativniho posilovani podminénych
reakci v procesu uceni koni, se kterymi
pracujeme, jezdime a zdvodime. Odhaluje
a upozornuje na miru a zpUsoby jezdec-
kého plisobeni, které jsou v rozporu s wel-
fare koni a které zpracovava jako podklad
pro doporuceni a Upravu pravidel Mezi-
narodni jezdecké federace (FEI) v oblasti
welfare koni a etického zachazeni s nimi.
V neposledni fadé skoli trenéry a jezdce

v korektnim a diisledném pouzivani te-
orie uceni, tedy uplathovéni zakladnich
biologickych princip( konského uceni

a chovani nejen na papire, ale i v praxi (viz
,8 princip”). Vyhodou védct zabyvajicich
se ES je velmi ¢asto osobni zkusenost

s jezdénim ¢i vozatajstvim, a tedy prak-
ticka znalost fesenych problém a speci-
fického jezdeckého prostredi viibec.

tieba to v nékterém z pfistich cisel Jezdec-
tvi napravit a pfedstavit kapacity a legendy
svétové koriské védy.

Podstatou equitation science je védecké
badani a provérovani zakonitosti chovani
a interakci mezi koném a ¢lovékem, cilem
ISES pak sifeni ziskanych poznatkd do praxe
vSsemi moznymi zpUsoby. ISES podporuje
zakladni i aplikovany vyzkum v oblasti vy-
cviku, chovéni a welfare koni a vyuku ak-
tualniho stavu poznani na vsech stupnich
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2 Paul McGreevy, profesor Fakulty veterinarnich disciplin Univerzity v Sydney, jeden z ,otcd zakla-

datel” a prvni prezident ISES osobné zdravi ¢tenare Jezdectvi. Foto: archiv Paula McGreevyho

N Jezdite v souladu s védeckymi poznatky
o biologii koné? Porovnejte svij zplsob
vedeni koné s nasledujicimi 8 principy
(McGreevy a McLean 2007, J Vet Behav
2:108-118), které nejsou omezeny jezdec-
kou metodou ani vycvikovym systémem.

1) Pochopte a pouzivejte korektné teorii
uceni.

2) Trénuijte signély (podnéty, pomicky,
pobidky), které jsou dobre rozlisitelné —
vyhnete se zmateni koné.

3) Trénuijte a tvarujte vzdy jen jednu
odpovéd'v dané chvili (jinak matete
koné).

4) Trénujte jen jednu odpovéd na urcity
signal (ovsem stejnou odpovéd miizete
spojit s rGznymi signaly, chcete-li).
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5) Odpovéd koné na dany signal musi byt
vzdy kopii odpovédi predchozi, pak se
fixuje efektivné.

6) Cvicte sebeneseni koné - odpovéd pre-
trvava do odvolani, koni netreba signal
setrvale pfipominat.

7) Predchazejte a nepodporuijte Gtékové
reakce koné - tézko se odbouravaji
a vyvolavaji strach.

8) Ctéte uvolnéni a volnost a rozpoznejte
sebemensi konflikt ze strany koné
(maskovat protesty koné utazenym
nanosnikem je neomluvitelna haneb-
nost).

Nasli jste se? Nenasli? Nerozumite? Nevadi.
Pockejte do pfisté, principy rozebereme
bod po bodu.

DALSI INFORMACE
A SETKAVANI ISES:

N Podrobné informace a kontakty na
vykonné ¢leny rady ISES najdete na
www.equitationscience.com. Spole¢nost
iniciuje fadu akci a aktivit a pravidelné
jednou ro¢né porada mezinarodni
konferenci (International Equitation
Science Conference), kde probihd stan-
dardni védecky ,trh” informaci, ndpadi
a spoluprace, a v rdmci praktického dne
i diskuse s vyznamnymi trenéry a ukazky
prace s koném nejrGznéjsiho zaméreni.
Dokladem tzké spoluprace ,teorie

s praxi” je napfiklad loriska konference:
konala se ve $pickovém drezurnim stre-
disku Bartels Academy v holandském
Hooge Mierde, kde soucasné a soucinné
probihalo Svétové drezurni férum (Glo-
bal Dressage Forum, www.globaldres-
sageforum.com). Sborniky z konferenci
jsou volné stazitelné na strankach ISES
(sekce Conferences), stejné tak dvakrat
rocné vydavané novinky ze svéta equi-
tation science (kliknéte na Newsletters

v sekci News).

vysokoskolského vzdélavani, koordinuje
mezinarodni diskusni férum lidi, ktefi maji
k tématice co fici, a poskytuje odborné
informace a expertizy vladnim i nevlad-
nim komisim a organizacim. Spolupracuje
s profesnimi organizacemi, zejména FEI.
V posledni dobé se Spolec¢nost viditelné
angazovala naptiklad v diskusich kolem
rollkuru ¢i nepfiméfené utahovanych na-
nosnikd.

ISES ma v soucasnosti kolem 250 ¢lend,
z nichz 64 % tvoli védci, 12 % lidé z praxe
a 23 % studenti. Zbylé 1 % pfipada na ¢estna
¢lenstvi vyznaénych osobnosti. Vyhodou
¢lenstvi jsou zlevnéné konferencni poplatky
a zejména pfistup k internim dokumentim,
¢lankdm, studijnim materidlm nebo tieba
pracovnim nabidkdm napfi¢ glébem. Bohu-
zel se mi zatim nepodafilo ziskat informace
o ¢lenech z Ceské nebo Slovenské repub-
liky, nebot elektronicka databaze neeviduje
zemi plvodu ¢lena a je tedy nejprve tieba
znovu projit véechny piihlasky a databazi
doplnit. Procez kdoz jste ¢lenem, napiste
mi, méte-li chut, diky.



