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Dnes jiz snad neni ¢loveéka, ktery by neozkousel Historie: od Rekd az po montrealskou
prijemné pocity pfi a po masazi. At aktivni sportovec  olympiadu

&i kancelarska sila nebo budouci maminka . Masaz lidi je velvmi stara léCebna metf)dva znavnfn:’a z Cinské
literatury z doby pred 3000 lety. Byla hojné vyuzivana Egyp-

- téem vsem ruzne drUhy masazi pomaha]] pOSlllt tany, Reky, Rimany, Per§any a mnohymi dal$imi. Historii
kondici a podporit dobry fyzicky stav. Proc¢ tedy masazi koni podrobné zdokumentovanou nemame, ale
nedopFét masaz vasemu koni? vime, Ze jiz stafi Rekové masirovali své vélecniky i koné

pred bitvou. Pro¢ v§ak chodit do minulosti a za hranice,

kdyz i nasi pfedci védéli, ze vichovani koni po praci neslouzi

Jisté, masaze koni byly u nés donedavna véc pomémeé nezvykla; ma-  jen k tomu, abychom koné vysusili, ale i jako vyboma regenerace.

lokdo védél, k ¢emu jsou vlastné dobré. Provadéli je Casto lidé, ktefi Novodoba éra koriskych masazi zacala v roce 1976 na olympijskych
neméli pfislusné vzdélani v tomto sméru, a masaze tak bohuZzel ziskaly  hrach v Montrealu, kde se jako souéast anglické jezdecké reprezentace
status ¢ehosi altemativniho. Situace se vSak méni a masaze koni se  objevil v roli maséra Jack Meager, masazni terapeut, diky némuz byly
konecné stavaiji, stejné jako na zépad od nasich hranic, pevnou sou- masaze zafazeny jako bézna soucast zdravotni péce o koné. Pro
Casti standardni péce o koné. A masérem neni nikdo jiny nez odbomé  vzristajici zajem v poslednich dvou desetiletich vzniklo za nasimi hra-
vyskoleny specialista. nicemi mnozstvi Skol nabizejicich v tomto oboru rizné stupné vzdélani.

»y~

eéma mesice

te,

/

»y

eéma mesice

v d

11/2010 Jezdectvi

t




