I. Zkouska zakladniho vycviku jezdce (ZZVJ)

I. f) PODMINKY PRO ZISKANI JEZDECKE LICENCE

- DREZURA (ZZV3-D)

CIF stanovuje nasledujici podminky k ziskani licence jezdce v
drezure:

K ziskani jezdecké licence - drezura je tfeba, aby byl uchazet &lenem CIF a

vykonal zkousku zakladniho vycviku jezdce za nasleduijicich podminek:

1.
2.

Uchaze¢ musi dovrsit v daném roce vék minimalné 12 let.

Uchaze¢ musi prokazat sloZzenim praktické zkousky dovednost v jizdé na
koni a zachazeni s koném:

- vodéni a predvadéni koné

- drezurni Uloha — narodni Uloha Z1

Uchaze¢ musi prokazat zakladni teoretické znalosti dle okruhl otazek pro
zkousku, zejména z:

- anatomie a fyziologie koné

- napajeni, krmeni, oSetrovani a kovani

- Urazy a nemoci koni

- zakladni zdravotni oSetfeni koné

- postroj koné

- bezpecnost jezdce a zakladni prvni pomoc
- discipliny jezdeckého sportu

- zakladni znalost pravidel

- Ustroj jezdce

Svoje znalosti prokaze uchaze¢ formou zavérecného pisemného testu,

ktery je sloZzeny z otazek zvefejnénych na webovych strankach CIF v sekci
Vzdélavani.

4,
5.

Minimalni pocet uchazecd je 6, maximalni pocet je 20.

Zaplsne ke zkousce (| opakovane) je 500,- K¢, je prijmem poradajici
oblasti CJF a nevraci se. Ucastnik kromé uvedeného uhradi Gcastnicky
poplatek souvisejici s pokrytim naklad{ na usporadani zkousek (technické
zajisténi, aj.), jehoz vysi stanovi poradajici oblast ve spolupraci

s poveérenym poradatelem.

6. VySe odmeény hl. komisare ZZV] cini 1200- K¢/den. VySe odmény komisare

7.

¢ini 1000, -K¢&/den.

Prihlaska ke zkouskam ZZVJ musi byt potvrzena cviCitelem nebo trenérem
s platnou licenci, ktery je garantem pripravenosti uchazece k ZzVJ.

8. Garant uchazece je spoluodpovédny za Uspésnost uchazece u ZZVJ.



Opravné zkousky:

Uchazed, ktery neuspéje u zkousek jak z praktické tak i teoretické ¢asti,
opakuje celou zkousku nejdfive za 6 mésicd .

Uchazed, ktery neuspéje u zkousek v praktické ¢asti (drezura, vodéni a
predvadéni koné), opakuje celou praktickou ¢ast nejdrive za 6 mésicd.
Uchazed, ktery neuspéje v teoretické Casti (testu), opakuje zkousku jen
z teorie nejdrive za 1 mésic.

Opravnou zkousku musi uchaze¢ vykonat nejpozdéji do 2 let.

Uchaze¢ ma moznost pouze jedné opravy; pfi nespinéni podminek ZZV]
musi uchazec zkousku opakovat celou az po uplynuti 6 mésicQ.

Vylouceni uchazece ze zkousek:

V mimoradném pripadé mlze komise ze zavaznych dlvodl uchazece ze
zkousek vyloucit (nenechat jej dokoncit).

Hodnoceni zkousky zakladniho vycviku:

V drezure jsou hodnoceni uchazeci v zakladnich chodech — krok, klus, cval,
a zejména provedeni kruhu, jednotlivych cvikd a zastaveni. Zakladnim
hodnocenim je sed a vliv jezdce.

V teoretické zkouSce zakladni znalosti formou zavérecného teoretického
testu — min. 30 spravnych odpovédi (z 35 otazek)= splinil.

Jednotlivé ¢asti zkousky jsou hodnoceny vyrokem komise — splnil/nesplnil.
Pro hodnoceni praktickych ¢asti zkousky nejsou uplathovana ustanoveni
pravidel jezdeckého sportu.

Na zavér zkousek probéhne vyhodnoceni uchazecl. Po ukonceni zkousek
vypracuje komise ,Protokol o zkouSkach™ pro pfislusny oblastni vybor a
sekretariat CJF. Na jeho zakladé bude Ucastnikdim zkousek, ktefi spinili,
vydana licence jezdce drezury s oznacenim ,jezdec - D".

Smérnice pro zkousku zakladniho vycviku jezdce:

Zkousky zakladniho vycviku se mohou provadét v jezdeckych arealech, které
mohou zajistit nasledujici podminky:

halu nebo prostor pro prezkouseni jezdeckych schopnosti kandidatl
v drezure (drezurni obdélnik 20 x 40 m)

ustajeni pro koné kandidatl zkousek

mistnost pro vypracovani testd

prostor pro vodéni a predvadéni koné

Pomdcky potfebné pfi zkouskach:

1. Kazdy kandidat si musi:

- zajistit koné, se kterym bude provadét zkousku (na jednom koni se
mohou vystridat max. 2 jezdci)



- zajistit vlastniho Ctenare Ulohy

- prinést psaci potreby

- prinést kompletni jezdeckou vystroj a klin bude postrojen dle drezurnich
pravidel pro stupen obtiznosti Z.

2. Poradatel zajisti:
- startovni Cisla 1-20
- drezurni obdélnik 20 x 40 m
- tiskopisy pro hodnoceni kandidatd zkousek

Komise ZZV] - D je tficlenna a sklada se z hlavniho komisare a dvou

komisarQ:

- hlavni komisafr, ktery kontroluje a zabezpecuje spravné dodrzovani
Casového rozvrhu, na zaCatku provede instruktaz kandidat(l, provede
vyhodnoceni testu a na zavér zkousek provede celkové vyhodnoceni

- dalsSi dva zkousejici komisari hodnoti drezurni zkousku a vodéni a
predvadéni a koné

- hlavniho komisafe a ostatni komisafe vybere oblastni vybor ze seznamu
komisart CJF; vylouceni jsou zkousejici, ktefi maji u zkousek kandidaty
z vlastniho klubu nebo pribuzné, nebo je popr. trénuiji)

Podminky uréovani osob hlavnich komisart a komisari:

Hlavnim komisafem mize byt pouze osoba, kterda ma kvalifikaci minimalné
narodni rozhod¢i nebo trenér. Komisafem pak mdlze byt osoba, kterd je
drzitelem licence vSeobecny rozhoddi Ci rozhodci se specializaci S, D, C. AvSak
minimalné jeden komisaf pak musi byt osoba, ktera je drzitelem licence
rozhodCi se specializaci D.

Jmenny seznam hlavnich komisail a komisard je obsazen v metodickém
pokynu €. 1/2012)

Casovy program:

8.00 hod.  kandidati se shromazdi a budou jim pridélena Cisla 1-20 (max.20
na den)

hlavni komisart informuje kandidaty o prlibéhu zkousek
9.00 hod.  predvadéni a vodéni koné

drezurni uUloha (poradi startujicich 1-20)
14.00 hod. testy (vypracovat odpovédi na otazky testu v case 45 min.)
16.00 hod. hlavni komisaf provede zhodnoceni vSech ucastnikd zkousek za
jejich Gcasti
(Tento program je orientacni. Je v pravomoci zkusebni komise rozvrh upravit
dle poctu Ucastnikd, apod.)

Okruhy otazek pro zkousku zakladniho vycviku jezdce - drezura:




NOUhAWN =

9.
10.
11.

12.
13.
14,
15.

16.
17.
18.

Anatomie a fyziologie koné. Barvy, znaky a vyZzehy.

Napajeni, krmeni, oSetfovani a kovani.

Urazy a nemoci koni a jejich oSetreni a léceni.

Zlozvyky a chovani koni.

Chody koné, nohosled.

Zakladni zdravotni oSetreni koné.

Osetreni koné pred a po jezdéni.

Bezpecnost pri oSetfovani koné, bezpecnost jezdce a zakladni prvni
pomoc.

Bezpecnostni pravidla na jizdarné, na opracovisti a pri zavodech.
Bezpecnost pfi pohybu na vefejné komunikaci.

Ustroj a vystroj jezdcl, vystroj koni pro ucely tréninku i soutézi. Ochranné
pomdcky koné a jezdce.

Chov koni.

Spravny sed jezdce a jeho plsobeni na koné. Vhodné pouziti pomdcek.
Zakladni znalosti z jednolitych disciplin jezdeckého sportu.

Zakladni znalost pravidel jezdeckého sportu (zaméreni na skoky, drezuru,
vSestrannost) 3

Zakladni znalost o CJF a FEL. _

Historie jezdeckého sportu v CR i zahranidi.

Etika ke koni a druhym jezdcGm.

CJF  Drezurni tloha-2Z1

Z1/2000
Obdélnik 20 x 40 m informativéas
4 minuty
Misto Cvik koef |Ridici mySlenky
1. |A Vjezd v pracovnim klusu Rovnost.
X Stat-nehybnost-pozdrav Prechody do a ze zastaveni
Pracovnim klusem vchod Stani. Pavidelnost.
C Na levou ruku Postaveni a ohnuti.
2. | FM Od stny ke stn¢ Postaveni a ohnutirésnost.
Pravidelnost.
3.|C Ze stedu Postaveni a ohnuti.
A Na pravou ruku Rovnost. Pravidelnost.
4. | E Stredni krok Pechod. Pravidelnost.
5.|C Pracovni klus Prechod.
CA VInovka o 3 obloucich Postaveni a ohnutif€snost.
6. | AXA Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem Presnost. Pravidelnost.
7. | A Pracovni klus Fechod.
AXC Kruhy zmenit Presnost.Restaveni.
Pravidelnost.
8. | CXC Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem Presnost. Pravidelnost.




9. | C Ptimo Prodlouzeni ramce a skink
HK Cvalové skoky prodlouzit Pravidelnost.
K Pracovni cval Prechody.
10.| A Pracovni klus Prechod.
BXB Kruh Presnost. Pravidelnost.
11.| A Ze stedu Postaveni a ohnuti.
X Stat - nehybnost - pozdrav Prechod do zastaveni. Stani.

Opustit obdélnik v Pokem na dlouhé &ki

Komentar k Uloze Z 1

V této uloze se u jezdce hodnoti:

1. sed — rovnovaha, uvolnénost, soulad s pohybem koné, spravnost drzeni
téla

2. pouzivani pomécek — spravnost a Ucinnost

3. provedeni Ulohy — pfesnost a kvalita cvik{

Vysvétleni jednotlivych cvik:

1. Vjezd, stani a pozdrav, klusem vchod: vjezd ma byt rovny, prechody
plynulé.

2. Od stény ke sténé: od stény ke sténé se provadi v rozmezi 5 m (na vrcholu
5m od B i X). Kin by mél jit ve stejném tempu, ohnuty podle poZzadované
linie. Ddlezita je plynulost provedeni.

3. Ze stfedu, na pravou ruku: k{n je na stfedni Cafe rovny.

4. Stredni krok: pravidelné a plynulé prechody. V polovi¢nich zadrZich
pouzivat sed i holen.

5. VInovka o 3 obloucich: na vinovce se hodnoti zachovani taktu, plynulé
prestaveni koné, presnost projeti (nezapomenout na kulaté oblouky)

6. Pracovni cval, kruh 1x kolem: rovné a plynulé nacvalani, kruh kulaty,
rovnomérné ohnuty kdn.

7. Pracovni klus: plynuly prechod, kruhy zménit plynulymi oblouky.

8. Pracovni cval, kruh 1x kolem: Stejné jako pro bod 6.

9. Pfimo, cvalové kroky prodlouZit, pracovni cval: prodlouzeni ramce a skokd,
pravidelnost a prechody.

10. Pracovni klus, kruh: plynuly prechod, kruh kulaty, rovhomérné ohnuty
kan.

11. Ze stredu, stani, pozdrav: rovnost, plynuly prechod, klidné stani.



Vedeni koné na ruce

Pri vedeni osedlaného koné musi byt tfrmeny na spodnim femenu vytazeny
nahoru. Trmenové femeny by mély byt protaZzeny tfmeny tak, aby se
zabranilo jejich sklouznuti doll. Jinak se kin mize visicich tfrmend polekat,
tfmeny ho mohou uhodit nebo se mohou za néco zachytit. KGn se vodi
zasadné z levé strany. Otéze jsou sejmuty z krku, prava ruka uchopi obé
otéZe mezi ukazovak a prostrednik asi na Sitku dlané od krouzkd udidla, prava
otéz trochu kratsi. Konce otézi se prelozi nadvakrat, lezi v pésti pravé ruky a
pridrzuji se palcem. Je-li vedeno nékolik koni za sebou, je nutno dodrzovat
bezpecny odstup min. jedné konské délky.

Predvadéni koné

Na drovni komise se predvadéjici zastavi. Vykro¢i pravou nohou maly krok
kupredu a na této noze provede obrat vpravo, ¢elem proti koni. Poté pravou
rukou uchopi levou a levou rukou pravou stihlovou otéz. Konec otézi pfri
uzdéni uzdeCkou vezme do pravé ruky. Pak meékkym pritahovanim nebo
pozvolnym jednostrannym nebo oboustrannym tlakem se k{n postavi tak, aby
stal rovné a stejnomérné na vSech Ctyrech nohach a nohy byly dobre vidét.
Hlava koné se ponékud pozvedne.

Po predvedeni koné se postavi predvadéjici opét po jeho levé pleci. Otéze si
predem srovna jako k vedeni a drzi je minimalné 30 cm od stihla. Na povel
,krokem/klusem vchod" udéld nékolik krokd, pfi prechodu do klusu déla
z pocatku kratSi kroky a pak necha koni volnost pti prodlouzeném klusu a sam
se tomuto chodu pfizplsobi. PFi obratu vzdy otaci koné vpravo.



