Metodicky pokyn 2/2013 uikujici pravidla spravného pohybu po
jizdarné

Stejre jako musi znéatidic motorového vozidla pravidla simiho provozu, musi znat jezdec
pravidla pohybu po jizdaén Neni nadsazkou, Zze nejnebeaggSim mistem na zavodech
byva pracovidt, kde secasto nekoordinovanpohybuje ¥tSi mnozstvi koni. Jezdci, kfe
absolvovali své zstky v jezdeckych oddilech a jezdili ve skupinadivykle ungji
bezpeén¢ jezdit v prostoru s ostatnimi #mi. Mnozi adepti jezdeckého sportu vSak tuto
moznost nerdi, jejich trénink je individualni a jejich p@&domi o jizdarenskych pravidlech
nulové. Prostuduijte si tedy @iw ¢ zasady spravného pohybu po jizaarn

- Potkavaji se levé ruce -protijedouci jezdci se mijeji vpravo, st&jjako @i jizde
autem po silnici. Pokud jezdi vice jeadpo obvodu jizdarny, jezdci, Kiejezdi na
levou ruku, jsou na &hé, protijedouci od ghy.

- Prednost ma rychlejSi —pokud se na jizdaénpohybuje vice jezdc v riznych
chodech, ma na&i¢ prednost jezdec ve vysSim chodu. Kklad pokud jeden jezdec
cvala a jiny kluSe, musi klusajici jezdec nechdheo stnu cvalajicimu.

- Jezdec na stiné ma prednost pred jezdcem na kruhu —pokud jezdec pracuje na
velkém kruhu, musi vZdy nechat volnotrst jezdci nebo jezdan, ktei se pohybuji
po celé jizdar&

- Krokuje se od se€ny — jezdec, ktery fed praci nebo po praci krokuje, se ma
pohybovat od ghy, aby nefekazel ostatnim. Stajrtak ma davat pozor, aby nevjel
do trasy jezdim, ktei pracuji na kruhu, diagonale apod.

- Neprekazet pfi nasedani a sesedani jezdec, ktery naseda nebo sesedd #kon
dotahuje podiSnik, nandava nebo sundava deku apod., &&t t/to Ukony v mist,
kde nikomu nefekazi, tzn. mimo 8hu, uprosted velkych krufh nebo na sedové
cére — ovSem mimo pismeno X.

- Dodrzujte dostateéné rozestupy —Jezdci jedouci za sebou musi dodrzovat minimalni
vzdalenost 3 krak tj. 2,50 m. Poriicka pro orientaci ze sedla je, Ze mezi uSima svého
kor¢ méate vidt koren ocasu kahpred vami.

- Do haly se svolenim —pokud vstupujete do haly, dejte o svém uUmystacy
zapiskanim nebo zvolanim ackgjte, az vdm jezdec nebo trenér v hale odpovi a
dovoli vam vstoupit.

Predpokladem bezgaého pohybu ve skupinvice jezd@ na jizdarg je také slusnost a
ohleduplnost. Sam#gjmosti by mslo byt, Ze jezdec, ktery s kém vstupuje na jizdarnu, se
zepta &ch, ktei tam uz jsou, zda se k nimie gidat.

Jezdec, ktery chce na jizdartonZovat, by mil pockat, az bude prostor volny. Pokud
z rejakého vazného tvodu nenize cekat, az se jizdarna uvolni, musi se zeptat, zda to
ostatnim jezdiom nebude vadit affpadré respektovat jejich odmitnuti.



