
PPatfiíte-li mezi jezdce-sportovce, urãitû ná-
sledující fiádky pfieskoãte. Na svoje koÀské
zaãátky si uÏ nejspí‰ ani nevzpomenete
a obtíÏe zaãáteãníka (natoÏ zaãáteãníka
v pokroãilém vûku!) ve vás jistojistû vyvolají
smích. Úsmûv moÏná vyloudí i na tváfiích
lidí, ktefií z kategorie „-cátníkÛ“ pfiecházejí
mezi „-sátníky“ a na koÀsk˘ hfibet nasedli
pomûrnû nedávno. Jejich pousmání v‰ak
bude chápavé, protoÏe se s tím v‰ím nej-
spí‰ pot˘kali také. A pokud bude text inspi-
rovat i ãtenáfie, ktefií zatím kouzlu koní
nepropadli, ale v srdci jim tato touha dfiímá,
tím lépe!

JAK SE TO PŘIHODÍ?
Teď, anebo nikdy
KdyÏ ãlovûk odmala vyrÛstá s koÀmi, je

jaksi pfiirozené, Ïe ho provázejí Ïivotem
a v pfiedsíni se mu usadí koÀská vÛnû. Pokud
se ale ke koním dostanete aÏ v témûfi senior-

ském vûku, známí to nechápou a obracejí oãi
v sloup: „Proã si na stará kolena zaãít hunto-
vat tûlo? Neví‰, Ïe zlomeniny srÛstají pod-
statnû hÛfie neÏ zamlada?“. Jasnû, mají
pravdu, aspoÀ v tvrzení ze druhé vûty. JenÏe
i logika je obãas odsunuta na vedlej‰í kolej
a ãlovûk dá zelenou snÛm pfiíslu‰ejícím spí‰e
mládí v rozletu…
Láska ke koním mÛÏe pfiivést k jezdectví

témûfi kohokoliv bez ohledu na vûk, jestliÏe
zároveÀ disponuje voln˘m ãasem a potfieb-
n˘mi financemi. Pokud se rozhodnou jezdit
na koni lidé, ktefií ve ‰kole Ïivota nav‰tûvují
uÏ tfiídu znaãnû pokroãil˘ch, popohání je k cíli
jeden pfiídavn˘ motor, niÏ‰ím vûkov˘m kate-
goriím zatím nedostupn˘ - poznání, Ïe do-
spûli k bodu zlomu, kde se zdánlivû
nekoneãné mofie ãasu stává koneãn˘m. To je
na jedné stranû zji‰tûní ‰okující, na stranû
druhé v‰ak dodá ãlovûku sílu sama sebe zpy-
tovat, ãím chce svÛj zb˘vající ãas vyplnit,
i rozhodnost to uskuteãnit.
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Labyrint cválá uvolněně
a v tempu. V rohu jízdárny
točím doleva, srovnám ho
na překážku, dva cvalové
skoky před odskokovkou
zasednu a pak už jenom
kopíruji pohyb koně.
Labyrint se odráží, já se
nadlehčím, oči upřu na les
za kolbištěm, ruce jdou za
hubou koně… A je to!
Labyrintovi jakoby
narostla křídla a změnil se
v bájného Pegase, letíme
spolu vzduchem a svět
zůstává kdesi pod námi
a mimo nás. Právě jsme
spolu skočili náš první
křížek! Asi by to nebylo
nic zvláštního. Nebýt
toho, že já si nesu
na zádech už křížků pět.

začátečníci zralého věku

v padesáti

První kfiíÏek


