
H„Headshaking“ je anglick˘ v˘raz pro tfieseníhlavou, ale nepfiedstavuje jen normální snahu

konû odehnat mouchu, která mu pfiistála na

hlavû. Je to pfiíznak – pravdûpodobnû rÛzn˘ch

– onemocnûní, kdy má kÛÀ pocit, jako by ho

nûco lechtalo, brnûlo, svûdilo ãi dokonce bo-

lelo v oblasti nosu, nosní dutiny, moÏná i oãí

a u‰í. Pfiirozen˘mi zpÛsoby se proto snaÏí do-

mnûlé pfiíãiny tohoto pocitu zbavit.

Projevy headshakingu
Tento problém se objevuje u koní jakéhokoli

plemene ãi vyuÏití, první „záchvaty“ vût‰inou

pfiijdou mezi 5. a 7. rokem.

Nejãastûj‰ím a nejcharakteristiãtûj‰ím proje-

vem je usilovné tfiesení hlavou, silné házení

hlavou prudce nahoru a dolÛ a nûkdy i do

stran, jsou konû, ktefií mají snahu si stále utí-

rat nos o pfiední konãetiny ãi rÛzné pfiedmûty

a zem. Velmi ãasto u toho frkají, k˘chají, tfie-

sou u‰ima a mrkají. Nûkdy jsou tyto obranné

pohyby jen mírné, jindy v‰ak mohou b˘t tak

boufilivé, Ïe je kÛÀ nejezditeln˘ a stává se ne-

bezpeãn˘ svému okolí.

Vût‰inou je toto nepfiíjemné aÏ nebezpeãné

chování sezónní; to znamená, Ïe nastupuje

na jafie, rozvíjí se bûhem léta aÏ do podzimu,

aby na zimu vymizelo a dal‰í jaro se znovu

objevilo.

MÛÏe mít i bûhem jednoho dne rÛznou in-

tenzitu. Vût‰inou se zhor‰uje bûhem jasn˘ch,

tepl˘ch, sluneãn˘ch dní, mÛÏe ho ale vyvolat

i vítr, dé‰È, nebo tfieba chladno, prach apod.

Jsou konû, ktefií házejí hlavou kdykoli, i na

volno ve v˘bûhu, jiní zase zaãnou házet hla-

vou aÏ bûhem jeÏdûní, ãasto dokonce aÏ po

zahfiátí nebo aÏ pfii intenzivnûj‰í práci. Nûkdy

se toto chování potlaãí tím, Ïe se kÛÀ musí

soustfiedit na úkol, napfiíklad bûhem cvalové

práce ãi pfii skákání parkuru, jindy ho mÛÏe

zmírnit jeÏdûní na pfiilnutí.

Charakteristické pro headshaking je to, Ïe

kaÏd˘ kÛÀ má trochu jiné pfiíznaky za trochu

jin˘ch situací.

Nûkdy headshaking spontánnû zmizí. Vût-

‰inou v‰ak pfietrvává po zbytek Ïivota konû

nebo se dokonce zhor‰uje.

Proč koně házejí hlavou
Tfiesení a házení hlavou je pfiirozená obrana

konû pfied dotûrn˘m hmyzem, kter̆ mu sedá

na hlavu. Pokud se jezdí ãi pracuje v místû

a v dobû, kdy nejvíce létá hmyz, mÛÏe

i zdrav˘ kÛÀ reagovat hekticky. Pokud v‰ak
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i Pomoc, můj kůňhází hlavou!

V jarních a letních měsících
je pro všechny postrachem
všudypřítomný obtěžující
hmyz. Pokud si sedne
moucha na plece či hřbet
koně, pohne jeho chlupy,
podráždí nervová zakončení
okolo chlupových cibulek
a vyvolá známý obranný
reflex: kůň „zacuká“ kůží
a mouchu tím odežene.
Tento pohyb vyvolají
speciální kožní svaly, které
však nejsou na končetinách
ani hlavě. Je proto běžné,
že když si moucha sedne na
nohu koně, ten ji odežene
dupnutím, pokud si sedne
na jeho hlavu, ten s ní
zatřese nebo máchne
nahoru a dolů. Ale co když
kůň mává hlavou, aniž by
mu na ni skutečně sedal
nějaký dotěrný hmyz?
Pak říkáme, že má
„headshaking“.
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