Udalost mésice jsme v poslednim mésici tohoto roku pojali
ponékud netradi¢né. Jezdeckému zapoleni pod Sirym nebem
v tomto obdobi jednoznacné odzvonilo a zavodni déni

se presunulo do krytych jezdeckych hal. Jelikoz bylo velmi
narocné vybrat z halovych zavodl ty nejvyznamnéjsi, rozhodli
jsme se vam priblizit halovou sezonu jako takovou.

Vytrvalé desté, brzké stmivani, blato, kam se
Clovék podiva — tak vidi podzim ti, na které
¢eka plna staj koni a vechny je potfeba pokud
mozno kvalitné vypohybovat. Maji prece
vybéh, a ten jim zajisti nejkvalitnéjsi pohyb,
feknete si. JenomzZe nejen sportovni koné je
potfeba udrzovat alespon trochu v kondici
i mimo sezonu a nesmime zapominat ani na
pravidelné davky pfijezdénosti, at' uz jste pfi-
znivcem jakékoliv discipliny. Podzim je vskutku
pro takto ,narocné“ jezdce nepfiznivym obdo-
bim a v okamziku, kdy se o slovo pfihlasi zima,
nezbyva nez byt pfi planovani pfipravy koni na
nasleduijici sezonu skepticky. Proto se stale
Castéji stava béznym pozadavkem pfi hledani
vhodné staje pro vase koné kryta jezdecka
hala. Tato vymozZenost se pak vétsinou pro-
mitne i do ceny za ustajeni, a tak neni vzac-
nosti setkat se s majiteli koni, ktefi kazdoroéné
pfes zimu méni své pusobisté, nebo za halou
v rozumné vzdalenosti dojizdéji. Vyhodou
areall, jejichz soucasti je kryta jizdarna, neni
pouze moznost své koné pohybovat kvalitné,
v suchu a za svétla. MGze zde prakticky bez
omezeni fungovat celoro¢né jezdecky oddil
a nabidka sluzeb v oblasti vycviku jezdcl
a koni, v zavislosti na rozmérech a vybave-
nosti kryté jizdarny nesmime opomenout ani
verejné akce a halové zavody, jejichz popula-
rita na naSem Uzemi rok od roku pomaloucku
stoupa.
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Jenomze ono to neni jen tak fict si, Ze budete
poradat ,halovky“. Pfedevsim je tedy potfeba
kryta jezdecka hala s kvalitnim povrchem, sko-
kovym materialem a pokud mozno s minimal-
nim rozmérem 20 x 60 metrd, coz je samo
0 sobé pro vétsinu z nas neprekonatelna ba-
riéra. To vSak stale neni vSe. Neodmyslitelny je
také vyhrazeny prostor pro rozhod¢i a divaky,
dostate¢né osvétleni, ozvucéeni na kolbisti
i opracovisti, a kdyz uz je fe¢ o opracovisti, je
z&douci, aby i to bylo kryté, coz v Ceské re-
publice zatim nabizi pouze v Praze na Cisar-
ském ostrové (areal In-Expo Group s. 1. 0.), od
listopadu v Hradistku u Sadské (JS Equus Kin-
sky) a v mobilni podobé také v Brmé (areal TJ
Moravan Brno). Kryté opracovisté ma zasadni
vliv na rozsah startovniho pole a v navaznosti
na to také na navstévnost a ispésnost zavodu.

Na toto téma jsme si kratce povidali s trené-
rem a stavitelem parkurd, Ing. Ludvikem Jan-
dourkem, kterého mlzete znat mj. jako autora
parkur(l halové série Elite Tour, pravidelné po-
fadanych v arealu JS Equus Kinsky v Hra-
distku u Sadské, a dale také s trenérem
a stavitelem parkurd Miloslavem Perni¢kem
z jezdeckého aredlu v Herouticich, kde bude
ve dnech 28. — 29. 11. probihat halové finéle
Pony ligy 2009.

Jak se podle vds lisi pfiprava koné na

halové a venkovni zdvody?
LJ: Pfiprava koné pro halové a venkovni kol-

bisté se v zadsadé nelisi v pfipade, ze mame
optimalni tréninkové podminky. To znamena
ohrani¢eny venkovni prostor (cvicné kolbisté),
krytou halu a fadny prekazkovy material. V pfi-
pravé pro venkovni zavody hala neni nutna.

MP: Trénovani koni pro jezdecky sport nezné
zasadni rozdil v pfipravé ven ¢i do haly. Vzdy je
dllezita skokova a drezurni pfiprava. Kin
s predpoklady pro skokovy trénink musi byt
schopen se soustredit na vycvik v obou vari-
antach zavodu. Hala je uzavreny prostor ob-
vykle mensich rozmeéra, proto vyzaduje vétsi
soustfedéni a vybornou spolupraci jezdce
a koné. Koné jsou méneé ruseni a vetsiné bere
hala nadbytec¢ny prostor v pohybu. Proto neni
na $kodu pfiprava i pro venek v hale. Pfijezdé-
nost, poslusnost, pozornost a ohebnost zis-
kana v omezeném prostoru obvykle najde
zUroéeni na venkovnich zavodech. Spravné
vedena pfiprava sportovniho koné pro vSechny
discipliny jezdeckého sportu (vétsina z nich ma
jiz halovou ¢ast sezony) nezna podstatnych
rozdilli v soutéZeni v hale nebo venku.

V ¢em vidite zdsadni rozdil mezi stav-

bou parkuru venku a v hale?
LJ: Zalezi na velikosti prostoru kolbisté. Za-

timco v hale je stavitel omezen vzdalenostmi
mezi jednotlivymi pfekazkami, na venkovnim
kolbisti je mozno kombinovat vzdalenosti do
Sesti cvalovych skoku se vzdalenostmi vétsimi.
V obou pfipadech vSak plati zakladni zasady
pro stavbu parkuru, tj. rozmisténi riznych typt
prekazek, stfidani smérd atd. V hale je vhodné
pouzivat vice skokd s uzsim pracelim.

MP: Samozrejmé ve velikosti kolbité, ktera
pfimo ovliviiuje rychlost koné na parkuru
a vzdalenosti prekazek. V hale jsou pak pouz-




