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V prvni fadé ur€uji krmeni sportovniho koné
momentalni fyzické naroky. V praxi se zatéz
koné Casto precenuje. Jezdecti koné v lehké
zatézi vystadi se stfedni davkou zivin a nemaji
zvySené naroky na bilkoviny a energii. To
zcela jisté plati pro koné soutézici na Urovni
ZM - ZL. Naroky téchto koni Ize pokryt dosta-
te€nym mnozstvim sena (asi 1,8 % hmotnosti
koné) v kombinaci s 1 - 2 kg jadmého kmiva
a vhodného mineralniho preparatu, ktery za-
jisti i pfisun potfebnych vitaminG a stopovych
prvkd.

Sportovni koné ve vysoké zatézi naopak po-
tfebuji zvySeny pfisun zivin, jinak je tfeba po-
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¢itat se znaénym omezenim vykonnosti. To
znamena vice bilkovin, energie a vykondm
odpovidajici mnozstvi zivotné dllezitych mi-
neralnich latek, aminokyselin, vitamin( a sto-
povych prvkd. PFi lehim pracovnim zatizeni
se denni naroky na energii u 600 kg vaziciho
koné pohybuji mezi 73 - 91 MJ stravitelné
energie. Pokud musi sportovni kiin tézce pra-
covat, stoupnou energetické naroky na 109 -
145 MJ stravitelné energie denné. P¥i sesta-
vovani pomerl v krmné davce se nepohlizi jen
na Cista Cisla, protoze rizna kmmiva pfinaseji
koni jednoduse vyjadfeno odlisny silovy po-
tencial.

Moderni sportovni
kun ma byt
temperamentni,
osvaleny, zdravy

a psychicky odolny -
fada naroku, jichz
Casto nelze
dosahnout bez
zasah( do krmné
davky. Jak tedy
spravné sestavit
krmnou davku, aby
vsechny tyto
pozadavky byly
splnény?

Sestaveni pomérli v krmné davce zavisi
v prvni fadé na sportovnim zaméfeni koné.
Skokovi koné potrebuii ziskat z krmeni po-
tfebné mnozstvi energie pro svaly a latkovou
vyménu, aby mohli béhem pomémé kratkodo-
bého vykonu vyuzit maximalni silu k Cistému
prekonani parkuru. Tuto rychle dostupnou sva-
lovou silu (ve formé svalového glykogenu) pfi-
jima kan zejména z jadmého kmiva. Drezumi
ki oproti tomu potfebuje daleko méné rychlé
svalové energie a tim i méné energetickych
zdrojd, umoznuijicich rychlou svalovou praci,
protoze drezumi koné maji byt pfi pfedvadéni



