
 
 
 
 
Voltižní seminář rozhodčích ve Frenštátě p. R., sobota 20. 2. 2010 
 
Program: 
 
9:00 hod. začátek semináře 
 
1.Zopakování cviků technické sestavy a jejich hodnocení 
- krátký rozbor závažnějších chyb 
- dále dle dotazů     
 
10:00 hod. 
 
2. Rozbor a hodnocení volných sestav  (dle videa) 
- správné rozlišení cviků podle obtížnosti (D, M, E, R) 
- technika (srážky) 
- choreorafie 
- celkový dojem (také skup. D) 
 
Oběd – cca 12:00 – 12:30  
 
13:00 – 14:00 hod. 
 
3. Hala - hodnocení cvičení do listin  (popř.natáčení na video.) 
 
14:15 hod. 
 
4. Rozbor listin, konsultace dle videa – sjednocení 
 
5. Shrnutí, závěr, diskuse 
 
6. Řešení nové soutěže dětí (dle návrhů oddílů, které mají málo dětí a neposkládají 
skupinu D) 
 
 
Změny v časech programu vyhrazeny (dle aktuální situace). 
 
Účastnický poplatek 150,-Kč/ osobu. 
Ubytování si zajistí každý sám u p. Havrlantové. 
Oběd zajištěn (na vlastní náklady). 
Účast všech rozhodčích žádoucí. V případě vážných důvodů neúčasti, informujte prosím 
manažerku voltiže.  
V případě zájmu se mohou zúčastnit také lonžéři a trenéři. 
 
Koordinátoři semináře: Michaela Guznar Růžičková, Dalibor Blažek 
 
 
 


